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Vennegrupper  
 
Klassen deles i små grupper som inviterer hverandre hjem til seg. Vennegruppene bidrar til et 
godt klassemiljø og sikrer at alle barna blir en del av et fellesskap.  
Gruppene 
Lærerne på trinnet lager gruppene. I en gruppe vil det være barn som omgås daglig, men som 
ikke har så mye kontakt. 
Organisering 
Vennegruppen møtes ca. én gang i måneden, hjemme hos den som inviterer eller på skolen. 
Vi bytter på å arrangere, slik at hver forelder kun arrangerer en gang hver fjerde måned. Det 
er opp til deg hvilken dag du velger å invitere til vennegruppe. 
Aktiviteter 
En vennegruppe er sammen for å bli kjent med hverandre. Vi oppfordrer til aktiviteter som 
ikke koster penger. Inviter gjerne de andre foreldrene til en kopp kaffe v/henting.  
Forslag til aktiviteter: 

 
Argumenter for vennegrupper 

 Alle i en klasse er avhengige av hverandre 

 Inkludering og trygghet, for både barn og voksne 

 Klassen er for stor for mange sosiale formål 

 Styrker klassemiljøet som igjen styrker faglig nivå 

 Styrker den enkeltes selvbilde, blir sett og gjenkjent 

 Forebygger isolasjon og mobbing  

 Klassens foreldre blir et nettverk rundt barna, viktig investering  

 Sosial trening  

 

• Ta hensyn til religiøse regler knyttet til mat 

 

Viktig! 
• Vær lojal – prioriter vennegruppemøtene! 

• Vær pådrivere alle sammen 
• Den voksne må være aktivt til stede og alltid tilgjengelig 

Baking  Spille spill  Aking  Skitur  Tegne  

 Høytlesning  Lage ting Tur på biblioteket  Tur i skogen 

Bærtur  Se en film  Besøke arbeidsplass  Leke inne/ute 

 


